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Liebe Besucherin, lieber Besucher!

Ihre Angehérige / Ihr Angehériger wird derzeit auf unse-
rer Intensivstation behandelt. Mit lhrem Besuch leisten Sie
einen wertvollen Beitrag zum Wohlbefinden der Intensivpa-
tientin / des Intensivpatienten, und tragen mit lhrer Zuwen-
dung dazu bei, Ihr / Ihm Uiber eine schwere Zeit des Lebens
hinwegzuhelfen. Hier einige Punkte, die es zu beachten gilt.
Vielen Dank fir lhre Mithilfe.

KOMPETENZ FUR IHRE GESUNDHEIT
DIE SPEZIALKLINIK FUR INNERE MEDIZIN



Achtung Mobiltelefon-Verbot!

Bitte schalten Sie Inr mobiles Telefon (Smartphone) vor der Intensivstati-
on aus!

Was ist eine Intensivstation?

Im Mittelpunkt unserer Tatigkeiten stehen die allgemeine und spezifische
Pflege, Betreuung und medizinische Behandlung der Intensivpatienten.
Ziel eines Aufenthaltes auf der Intensivstation ist die Wiederherstellung
bzw. Aufrechterhaltung von lebenswichtigen Kdérperfunktionen, die im
Rahmen einer schweren Erkrankung beeintrachtigt sind. Dies beinhaltet
den Einsatz von zum Teil ausgedehntem Monitoring (Uberwachung per
Gerat) und differenzierter Beatmung, ebenso wie der Einsatz modernster
Therapieverfahren.

Gerne erklaren wir Ihnen die Bedeutung dieser Gerate und MafRnahmen,
die fur den Heilungsprozess lhrer / Ihres Angehorigen wichtig sind. Wir
arbeiten - im Sinne einer multidisziplindren Station - mit vielen anderen
Abteilungen unserer Klinik zusammen. Zum Beispiel die Neurologie, die
physikalische Therapie oder die Dialyseabteilung.

Hygiene
Hygiene ist zum Schutz unserer Patienten auf der Intensivstation essentiell.

Bitte beachten Sie, dass Sie sich bevor Sie unsere Intensivstation betreten
an dem am Eingang befindlichen Handedesinfektionsspender |hre Hande
sorgfaltig desinfizieren.

In manchen Fallen sind zusatzliche Hygienemaflnahmen notwendig.

In diesem Fall klart sie unser Pflegepersonal gerne dartber auf und ist
Ihnen dabei behilflich. Informieren Sie das Personal, wenn Sie erkaltet sind
und tragen Sie bitte einen Mundschutz. Aufgrund von Vorschriften kann
Kindern kein Zutritt auf die Intensivstation gewahrt werden.

Besuche - eine wichtige Hilfe

Ihr Besuch ist sehr wichtig fur den Genesungsprozess lhrer / lhres Ange-
horigen. Sie vermitteln inr / ihm Vertrautheit, geben ihr / ihm das Gefuhl
nicht allein gelassen zu sein und helfen Angst zu bewaltigen.

Wir empfehlen regelmaBige und kurze Besuche, um ihre / inren Angeho-
rigen nicht zu Uberfordern. Im wohlverstandenen Interesse k&nnen nur
die engsten Angehdrigen und pro Patient zwei Besucher gleichzeitig im
Patientenzimmer sein.

Damit wir unsere Patienten optimal betreuen kédnnen, bitten wir Sie sich
an unsere Besuchszeiten zu halten.



Besuchszeiten
15:00 - 18:00 Uhr

Aufgrund von Notfallen kédnnen sich die Besuchszeiten verschieben. Falls
es doch zu langeren Wartezeiten kommen sollte, haben Sie die Méglich-

keit die Cafeteria im ersten Obergeschoss Uber dem zentralen Eingangs-
bereich zu besuchen.

Persdénliche Gegenstande

Leider kdnnen wir aufgrund der hygienischen Vorschriften nur wenige

persédnliche Dinge der Patienten auflbewahren.

Ihre Angehorige / Ihr Angehériger bendtigt einige Gegenstande, die Sie

inr / ihm mitbringen kdnnen, wie:

e Utensilien zur Gesichts-, Kérper- und Zahnpflege

* Brille

* Hausschuhe

e Ggf. Zahnprothesenreiniger und Haftcreme

e Ggof. Horgerat

* Andere persdnliche Gegenstande wie zum Beispiel Radio, MP3-Player,
CD-Player oder Fotos, bitte erst nach RlUcksprache mit dem Pflegeper-
sonal mitbringen.

*« Nachthemden, Handtlcher und Waschlappen werden von unserer Sta-
tion gestellt.

Bitte lassen Sie keine Wertsachen bei ihrer / inrem Angehoérigen auf der

Intensivstation. Wir kdnnen keine Haftung daflur Ubernehmen.

Auskunft

lhre Fragen beantworten wir Innen gerne persdnlich. Bei den Arzten
sowie beim Pflegepersonal werden Sie je nach Notfallsituation Ansprech-
partner finden, die Sie Uber den Gesundheitszustand lhrer / Ihres Angeho-
rigen informieren und nach Moglichkeit Ihre Fragen beantworten.

Bitte haben Sie auch daflr Verstandnis, dass wir am Telefon aus Grinden
des Datenschutzes und der Schweigepflicht, keine detaillierten Ausklnfte
geben durfen.

Wir bedanken uns fur Ihr Verstdndnis und winschen Ihren Angehérigen
alles Gute!

Ihr Team der Intensivstation



KONTAKT INTENSIVSTATION

Privatklinik Dr. Robert Schindlbeck
SeestralBe 43
82211 Herrsching am Ammersee

Telefon +49 8152 29-201

intensiv@klinik-schindlbeck.de
www.klinik-schindlbeck.de

Besuchszeiten:
Taglich 15:00 bis 18:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung
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