'Y & — =
P~ AL 7 S ; = el g o
inﬁt_ifx;m\: [ ,-3%: S .Eﬁ‘;'..-‘? . .‘_\E{fl.;t E_"._.. ARTAL
PRIVATKLINIK DR. ROBERT SCHINDLBECK
SEESTRASSE 43 82211 HERRSCHING
ABTEILUNG LABOR

Patientenvorbereitung

fur oralen Glucose Test

lieber Patient

Bitte in den letzten 3 Tagen vor der Untersuchung
Kohlenhydratreich erndhren ( Keine Diat )

12 Stunden vorher und am Tag der Untersuchung:

» Nichtern bleiben

» Nikotinkarenz

» Kein Kaugummi kauen oder Bonbon lutschen
» Nichts trinken und essen

Solange der Test lauft!!
» Bitte im Wartezimmer sitzen bleiben und nicht spazieren gehen

Testdauer: 2 Stunden



	lieber Patient

